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SPA ETIQUETTE

Pro maximalni z&zitek z pobytu v prostorach spa se prosim seznamte s nasledujicimi pravidly
a doporucenimi.

Procedury si rezervujte v dostateéném c¢asovém predstihu. Dodrzujte prosim ¢asovy
rozvrh a urc¢ené poradi. Na recepci spa prosim piijd’te 10 minut piedem, abyste se
stadili pohodlné pripravit.

Vétsina procedur vyZaduje vysvleceni. Terapeut vas zakryje prostéradlem a necha
odhalenu jen tu partii, na kterou se praveé zaméiuje. MiiZete mit oble¢ené plavky, ale
upozornujeme, Ze budou vystaveny ptisobeni oleji, krémi a dalsich pripravka.
Informujte prosim personal o pripadnych zdravotnich omezenich, na které je treba
brat ziretel béhem procedur.

Nevahejte terapeutovi sdélit sva prani, rad jim prizptisobi silu maséze ¢i vybér
masaznich pripravki béhem celé procedury.

Po skonceni procedury si ud€lejte ¢as na relaxaci, aby bylo dosazeno maximélniho
acinku.

V priibéhu celé 1é¢by se nedoporucuje piti alkoholu ani pobyt na pfimém slunci.
Prostory spa jsou pristupné muztim i Zenam.

Do bazénu je povolen vstup pouze v plavkach dle evropského standardu.

Sauna je naopak pristupna bez plavek, k zahaleni slouzi prostéradla, ktera jsou

k dispozici u bazénu nebo primo v saunové sekci.

Koufeni je ve vSech prostorach spa zakazano, nedoporucuje se pouzivani parfémi.
Sperky, mobilni telefony ani dalsi cennosti do spa nepatii, zanechte je prosim

v trezoru ve svém pokoji.

Ticho 1é¢i, prosime proto o klid a ohleduplnost vii¢i ostatnim hosttim.

Respektujte pokyny personalu a nezasahujte do nastaveni pristroju.

Détem do 12 let je vstup do spa centra povolen pouze do 18.00.

Dékujeme za dodrzovani lazenské etikety v prostorach spa a prejeme vam klidny pobyt.
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